
LE BON ÉQUIPEMENT POUR RÉUSSIR
VOTRE TERRASSE BOIS

Outils essentiels :
Visseuse
Niveau à bulle
Scie (circulaire, sauteuse ou radiale)
Foret bois avec butée
Vis inox (type A2 minimum, tête
fraisée)

Outils complémentaires utiles :
Règle de maçon pour vérifier
l’alignement
Cordeau à tracer pour marquer les
repères
Sabots ou équerres pour fixer la
structure au mur
Plaque vibrante pour stabiliser le sol
Visserie inox en réserve

› Délimitez l’emplacement de la future terrasse.
 › Il est essentiel – voire indispensable – de
réaliser un plan de pose (ou calepinage*) avant
de démarrer les travaux. Cela permet d’anticiper
le sens de pose, les découpes nécessaires, la
quantité de plots à prévoir, ainsi que les finitions
latérales.

DÉLIMITER LA ZONE
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› Vérifiez que la zone soit propre, plane et que
le sol soit bien stabilisé.
 Deux cas de figure :
 Sur terrain brut :
 • Décaisser sur 15 cm.
 • Poser un géotextile.
 • Appliquer une couche de concassé 0/20 .
 • Compacter à la plaque vibrante.
Sur dalle béton :
 • Nettoyer le sol / Vérifier la hauteur aux
seuils.
 • Prévoir au moins 8 cm minimum.

PRÉPARER LE SUPPORT
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FICHE TECHNIQUE 

CRÉER VOTRE TERRASSE BOIS OU COMPOSITE
GRÂCE AUX PLOTS RÉGLABLES



RÉGLAGE DES PLOTS
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EMPLACEMENT DES PLOTS 
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FIXATION DES LAMBOURDES 
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FICHE TECHNIQUE 

› Plots à poser directement au sol.
 › Respecter les espacements suivants :
 • Entre plots : 70 cm max (selon type de bois et section des lambourdes)
 • Entre lambourdes :
 – 50 cm pour des lames en bois naturel
 – 40 cm pour des lames en bois composite (vérifier selon le fabricant)
› Poser les lambourdes sur les plots, à hauteur uniforme.

› Le vide sur la languette du plot sert de repère pour centrer la jonction entre
deux lambourdes.
 › Fixez la lambourde au plot en vissant à travers la languette d’appui prévue
à cet effet.

› Réglez la hauteur des plots en tournant l’écrou à la main jusqu’au niveau
souhaité.
 › Commencez par les plots aux extrémités, vérifiez le niveau, puis ajustez
les plots intermédiaires en conséquence.

› Laisser un espace de 5 mm entre le mur et la première lame.
 › Prévoir un écart d’au moins 5 mm entre chaque lame, à l’aide d’un écarteur
(l’espace peut varier selon l’humidité du bois).

Fixation des lames :
Par vis traversantes
Par fixations invisibles
Ou à l’aide de clips fournis avec certaines lames composites

POSE DES LAMES
DE TERRASSE
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